
 
 

  والمراهقينللأطفالآاديميه الامريكيه للطب النفسي الا
(AACAP) 

 
    للأسر حقائق

 
. مطبات علي الطريقالبعض  أن تمر ب دونالمراهقةسنوات  إلى الطفولة تنمو منذ الأطفال آل ليس  

مشاعر وتصرفات التي تسبب و  عواطف  يواجهوا أحيانا ، خاص  فريد و يعتبر طفلآل  في حين 
 في صعوبة يجد  المراهق أوالطفل تقلق الأسر عندما آثيرا ما. آل في حياتهم وحياه من حولهمالمشا

ئلة  العا  لا يتعايش معأوالمخدرات و يتورط ب ، ويشعر بالحزن ولا يستطيع النوم الأمورالتعامل مع 
.   الأصدقاء أو   
 

ل التي ئ بشان المسا المختصرة وماتحدث المعلبأ لتزويدهم سر للأ حقائقطورت                      
.وأسرهم والمراهقين الأطفال علي تؤثر   

 
 هاعيتوز  وها يجوز نسخ.عامه ة خدمآ سرللأ حقائقال والهامةالمعلومات تزود هذه                      
 لا و عليها  مصدققانونية و   والمراهقينللأطفالآاديميه الامريكيه للطب النفسي الا مجانا طالما

.  أعمالهارباح من ا تجنى  
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